Joe Antouri

Associag@o de Personal Trainers (PROPTA) ¢ uma dos
principais organismos de certificacdo nos Estados Unidos e
no mundo inteiro para profissionais de fitness e treinadores de
condicionamento fisico. Foi fundada em 1980 pelo
fisiculturista notavel e detentor do titulo Mr.USA

“Joe Antouri” . PROPTA esta localizada em 20971
Warner Center Ln, Woodland Hills, California.

PROPTA oferece programas em mais de 7 linguas de
Certificacdo para Personal Trainers, Nutricionistas,
Treinadores de Musculagdo, Instrutores de Danga e Fitness,
entre outros. A organizagdo global com afiliados ¢ mais de
180 paises nas Américas, Europa e Asia, PROPTA fornece
acreditagao profissional, realiza seminarios em curso de
ensino e atualizagdes sobre o mais recentes informagdes na
industria de fitness e nutricao geral.

Por mais de 30 anos, PROPTA teve uma reputagao
inigualavel como uma instituigdo de ensino com qualidade
na formagdo de Aptiddo Fisica. Programas de certificacdo
PROPTA s@o o padréo “ouro” para instrutores

pessoais (Personal Trainer), e foram reconhecidos por
orgaos reguladores distintos, incluindo o Departamento de
Educagio dos Estados Unidos, Departamento do Governo do
Estado da Califérnia para o ensino po6s-secundario privado, a

Liga Profissional IFBB (Federacéo Internacional de Fisiculturismo),

Liga Nacional de Fitness NFL, e Agéncia do Estado da California
para Veteranos Militares.

Olsen Fernando

No Japao, como representante oficial da PROPTA, os cursos sao
ministrados pelo Instrutor e Coordenador

“Fernando Adrian Olsen” , em portugués, espafiol, japonés

ou ingles.Apos realizar os testes finais, as certificagdes sdo enviadas
da nossa matriz nos Estados Unidos, aprovada por todas as

Franquias Internacionais de Academias no mundo inteiro.
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HORARIO:Seg. a Sex.: 08:00-13:00, 17:00-24:00 Sabado: 09:00 - 21:00
TELEFONE: 0565-43-1633 E-MAIL: info@mxfusiongym.com
ENDERECO: 470-0353 Aichi Ken Toyota Shi Homigaoka 5-1 Fox Town 3F
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Aplicagao de testes para Avaliagdo Fisica

Avaliagdo Nutricional, Montagem de
Dietas Nutricionais

E MUITO MALIS...
Venha fazer parte da familia PROPTA-IFBB e

seja um Personal Trainer diferenciado
no Mercado!!!




